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心得： 

 今年寒假，我有幸前往台中市峰谷國小為偏鄉的弱勢學童提供本次的社會關

懷服務活動，這是一段充滿意義與回憶的經歷。透過進班協助課業輔導、參與寒

假期間社團和才藝營活動，以及協助課後照顧輔導，我深刻地感受到了偏鄉弱勢

學童所面臨的困境，同時也體會到了服務的價值和意義。 

 

首先，這段期間讓我更加了解到偏鄉學校所面臨的挑戰。峰谷國小雖然地處

美麗的山區，卻缺乏城市學校所擁有的資源和支持。學校的設施有限，教學環境

較為艱困，學生們的家庭背景多為務農也普遍較為困難。因此，他們在學習上面

臨著較大的困難和壓力。作為一名服務志工，我深感責任重大，必須盡我所能去

幫助這些孩子們克服困難，追求更好的未來。 

 

在協助指導課業的過程中，我發現許多學生對於學習缺乏動力和興趣。他們

中的許多人從小就面臨著家庭經濟困難和生活壓力，對於學習缺乏信心和動力。

因此，我的工作不僅僅是教授知識，更重要的是激發他們的學習興趣和自信心。

透過與他們的交流和互動，我努力在輔導課業時融入他們，以他們生活中的事物

當作例子舉例，使課業內容更親近他們，並給予他們鼓勵和支持。慢慢地，我看

到了他們的進步和改變，這讓我感到非常欣慰和滿足。 

 

其中有兩位同學令我印象深刻：有位單親家庭的莊同學患有讀寫障礙，在國

文的理解上有不少困難，難以完成學校規定的古詩背誦，而我則是在一旁帶著他

一句一句的朗誦，並將每句的意涵轉換成較淺白的言語，讓他能更好理解並完成

背誦，雖然對語文理解有困難，但他對數學非常有興趣，我也帶著他慢慢解讀數

學題目的含意，讓他能順利將答案算出來；另一位翁同學家境清寒，且本身患有

自閉症，過去都在特殊教育學校就讀，今年才轉學回普通小學，但因為自身特殊

且在學習上也較同年級的同學落後，導致有時會遭受同儕的異樣眼光，但他還是

表現出非常想努力學習跟上大家的態度，讓我非常佩服和想特別幫助他，在我帶

著他做作業時發現他有很強的好奇心和舉一反三的能力，我也很有耐心的一一位

他解答和教導他，最後成功完成目標時他也會表現出非常開心的樣子向我表達感

謝。這些同學雖然自身條件不如一般人，但仍然非常努力求學，能夠幫助他們也

讓我有很大的成就感。 



 

除了課業指導，我也參與了協助寒假社團和才藝營活動，其中包含書法班，

因為我也學習書法已久，也算是我的專長，在他們上書法課時我也一起個別指導

學生，以自身的經驗告訴他們如何才能將書法字寫好看。這些活動不僅豐富了學

生們的寒假生活，也讓他們有機會學習不同的才藝和展現自己的潛能。我看見許

多學生在課餘時間展示自己的才華，他們的表現令人驚艷，同時也讓我更加深刻

地理解到每個孩子都擁有獨特的價值和潛能。作為一名服務志工，我深感榮幸能

夠與他們一同成長，見證他們的成就和進步。 

 

最後，在課後照顧的過程中，老師有安排一些 DIY 活動，其中一項蠻有趣

的是讓小朋友們做手工蔥油餅，我也協助為他們準備材料，做好蔥油餅後老師更

是直接煎給大家吃，教室瀰漫著蔥油餅的香氣和小朋友們歡樂的氣息。在這段時

間我與這些弱勢學童們建立了深厚的情感連結，他們把我視為朋友和長輩，願意

與我分享他們的喜怒哀樂。在我的關懷和鼓勵下，他們變得更加自信和開朗，願

意勇敢面對困難和挑戰。這段時光讓我學會了更加關愛和包容他人，也讓我意識

到服務他人的價值和意義。 

 

綜合以上，這次寒假社會關懷服務的經歷也讓我獲益良多，不僅讓我更加了

解到偏鄉弱勢學童所面臨的困境，也讓我深刻體會到了服務的價值和意義。我將

永遠珍惜這段寶貴的經歷，並將其作為我人生的一份寶貴財富，持續影響著我的

成長和人生。希望未來還有更多的機會，能夠繼續為社會做出更多的貢獻，讓世

界變得更加美好。 
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協助美勞才藝般攝影 
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協助書法班教學 

 

課餘時間與同學玩益智桌遊 
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